Anmeldung

»Anmeldung zur Veranstaltung am 01. Juni 2022«

Betreff

Landesvereinigung fiir Gesundhei
und Akademie fiir Sozialmed
Niedersachsene. V.

Fenskeweg 2

izin

30165 Hannover

Informationen

VERANSTALTUNGSORT
Haus der Wissenschaft, Sandstralie 4/5, 28195 Bremen

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die Teilnahmegebuhr betrdgt 25 Euro. Anmeldeschluss ist der 20.
Mai 2022. Anmeldungen werden nur schriftlich Gber unser Anmel-
deformular unter www.gesundheit-nds.de oder den Anmeldecou-
pon entgegengenommen. Anmeldungen kénnen nur verbindlich
erfolgen. Reservierungen sind nicht méglich. Mit Ihrer Anmeldung
akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen und erklaren sich zur
Zahlung der Teilnahmegebuhr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie zur Begleichung der Teilnahmegebthr innerhalb
von 14 Tagen eine Rechnung per E-Mail an die von Ihnen ange-
gebene Rechnungsadresse. Diese Rechnung gilt gleichzeitig als
Anmeldebestdtigung. Stornierungen mussen schriftlich erfolgen.
Bis zum 20. Mai 2022 erstatten wir die Teilnahmegebthr abziglich
10 Euro fur Verwaltungskosten. Bei spateren Absagen oder Nich-
terscheinen erfolgt keine Ruckerstattung. Falls Sie Ihren Platz an
eine andere Person vergeben mochten, teilen Sie uns dies bitte per
E-Mail mit. Den Tausch nehmen wir unentgeltlich vor.

Das jeweils giiltige Hygienekonzept senden wir Ihnen vor der
Veranstaltung per E-Mail zu. Wir danken im Voraus fiir eine recht-
zeitige Anreise und die Beachtung der MaBnahmen.

ORGANISATION
Landesvereinigung fur Gesundheit und
Akademie fur Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V)

Tel: 0511 /38811 89-0

Fax: 0511 /388 11 89 - 31

E-Mail: info@gesundheit-nds.de
Internet: www.gesundheit-nds.de
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefordert durch:
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< Gg
Spitzenverband Dachverband IKK

MOANS

Niedersachsen e.V.

D AN

. GKV-Biindnis fiir
- GESUNDHEIT

Landesvereinigung fir Gesundheit Bremen e. V. Leibniz-Institut

\—/ fiir Préventionsforschung und
Epidemiologie — BIPS

Gesund aufwachsen
in Kita, Schule
und Quartier

Familiengesundheit im Fokus

01.Juni 2022

Haus der Wissenschaft, Bremen




Diese Veranstaltung schlieft an zwei vorangegangene Fachtage
zum Thema ,Gesund aufwachsen in Kita, Schule und Quartier” an.
Nach den Schwerpunktthemen ,Was kdnnen wir voneinander ler-
nen? Erndhrungsbildung, Bewegungsforderung und seelische Ge-
sundheit im Kindesalter” im Februar 2019 sowie ,Partizipation im Fo-
kus” im September 2020, soll beim diesjahrigen Fachtag das Thema
,Familiengesundheit” im Mittelpunkt stehen.

Die Familie ist einer der zentralen Orte fUr das Vermitteln und Eint-
ben von gesundheitlichem Denken, Verhalten und Handeln von
Kindern und Jugendlichen. Insbesondere die Gesundheitskom-
petenz der einzelnen Familienmitglieder, vor allem der Eltern und
Erziehungsberechtigten, gilt als entscheidender Faktor fir die Ge-
sundheit der gesamten Familie. Aber auch die Alltagsroutinen in der
Familie haben Einfluss auf die Gesundheit.

Wo Gesundheitsinformationen gefunden und wie sie verstanden
und angewendet werden, wird stark vom sozialen Umfeld beein-
flusst. Faktoren wie Zugdnge zu Gesundheitsinformationen und
-angeboten, Sprache, Kultur, finanzielle Situation oder sozialer Status
spielen eine wichtige Rolle.

Wo und in welcher Form findet Gesundheitsférderung in der Familie
statt? Wie kann der Zugang zu Familien in Kita, Schule und Quartier
besser gestaltet werden? Wie kdnnen Faktoren wie Sprache und Kul-
tur im Alltag mehr bertcksichtigt werden? Diese und viele weitere
spannende Fragen sollen auf dem Fachtag thematisiert werden.

Der Fachtag findet als Prasenzveranstaltung im Haus der Wissen-
schaft in Bremen statt und wird von der Koordinierungsstelle Ge-
sundheitliche Chancengleichheit Bremen und dem Leibniz-Institut
fur Praventionsforschung und Epidemiologie — BIPS, Abteilung Pré-
vention und Evaluation, organisiert.

Im Rahmen der Veranstaltung erwarten Sie zundchst zwei einfih-
rende Fachvortrage, die Ihnen aktuelle Informationen zu sich wan-
delnden Familienbildern, Familiengesundheit sowie Gesundheits-
kompetenz in der Familie vermitteln. Nach einer Mittagspause mit
einem Markt der Moglichkeiten, in dessen Rahmen ausgewahlte
Projekte aus Bremen vorgestellt werden, wird es am Nachmittag
drei praxisnahe Workshops zu unterschiedlichen Themen der Fami-
liengesundheit geben. Diese sollen neue Impulse vermitteln, zum
Ausprobieren anregen, und Plattform fir einen lebendigen Gedan-
ken- und Erfahrungsaustausch sein.

Die Veranstaltung richtet sich an Akteur*innen aus den Bereichen
Bildung und Padagogik (Kita und Schule), Gesundheit, Soziales, Be-
wegung, Sport, Erndhrung, Public Health, Verbraucherschutz, Quar-
tiersmanagement, Krankenkassen und Politik sowie alle am Thema
Interessierten.

Programm

09:45 Uhr
10:00 Uhr
1015 Uhr

10:30 Uhr

11:15 Uhr
11:30 Uhr

12:15 Uhr
13:30 Uhr
WS 1

WS 2

Ws3

15:00 Uhr
15:30 Uhr

Ankommen und Austausch bei Kaffee/Tee
BegriiBung

GruBBwort
Prof. Hajo Zeeb, Leibniz-Institut fur
Préventionsforschung und Epidemiologie — BIPS

Thematische Einfiihrung und Fachvortrdage

Familien im Wandel

Prof. Michaela Kreyenfeld,

Hertie School of Governance, Berlin

Pause

Gesundheitskompetenz in der Familie
Dr. Eva-Maria Berens, Universitat Bielefeld
Mittagspause & Markt der Moglichkeiten
Workshops

Zugange schaffen und halten

StafF — das Modellvorhaben zur regionalen
Unterstiitzung der von Armut gefahrdeten Familien
Adrian Dunst, Verein fiir Innere Mission in Bremen

Familienzentrum MOBILE Mehrgenerationenhaus -
ein Netzwerk fiir Familien

Charlotte Krull & Conny Nerz,

Haus der Familie Hemelingen

Moderation: Dirk Gansefort/ Marle Wilhelm,
LVG & AFS in Kooperation mit der LVG Bremen

Medienkompetenz in der Familie
Markus Gerstmann, ServiceBureau Jugendinformation

Moderation: Markus Gerstmann,
ServiceBureau Jugendinformation

Mentale Gesundheit in der Familie
N.N.

Moderation: Dr. Heide Busse/Wiebke Atens-Kahlenberg,
Leibniz-Institut fir
Praventionsforschung und Epidemiologie — BIPS

Ergebnisaustausch & Abschluss

Ende der Veranstaltung

Gesamtmoderation

Dirk Gansefort, LVG & AFS in Kooperation mit der LVG Bremen
Dr. Heide Busse, Leibniz-Institut fur Praventionsforschung
und Epidemiologie - BIPS
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Ich melde mich fiir die Veranstaltung
am 01. Juni 2022

Workshopwahl (bitte ankreuzen) BU DRUCk-
C

1. Wahl: Q1 02 Q3 a0t BEN
Alternativwahl: Q1 02 Q3 '
W Frau Herr O Divers
Vor- / Nachname
Telefon
E-Mail
Rechnungsadresse'

Institution
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Ansprechpartner*in

@ 0 0060600060000 000000000000000000c0 00

Stral3e

@ 0 0060600060000 000000000000000000c0 00

PLZ/Ort

@ 0 0060600060000 000000000000000000c0 00

E-Mail

X3

X3

X3

X3

'Bitte achten Sie auf die korrekte Angabe der Rechnungsadresse.
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Unterschrift

X

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen, akzeptiere sie und melde

mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der

Veranstaltung fiir z. B. Namensschilder, Teilnahmelisten und Teilnahme-
bescheinigungen (Urkunden) erhoben, gespeichert und verarbeitet
werden und an die beteiligten Organisationen der Veranstaltung tber-

mittelt werden. Dies konnen Sie jederzeit schriftlich widerrufen.




